o Le SIDA du chat
N’NO’ Questions / Réponses

*a® Ou’est-ce-que le SIDA du chat ?

Le SIDA ou le virus de 'immunodéficience féline (FIV) est une infection virale a évolution lente. Le virus cible
spécifiquement les cellules de I’immunité, ce qui provoque une baisse des défenses immunitaires.

oa® Comment s’attrape-t-il ?

Les modes les plus fréquents de contamination du virus sont I’accouplement ainsi que la morsure profonde par un chat
contaminé. Dans ce dernier cas, la salive entre en contact direct avec le sang du chat mordu. Cependant, il faut une dose
conséquente pour qu’une infection se développe. Ce virus ne se transmet pas aussi facilement.

Si une chatte gestante est atteinte du virus, il se peut qu’elle le transmette a ses petits, soit lors de la
mise a bas, soit en les allaitant. Mais attention : Chez les chatons de moins de 6 mois, les faux positifs
sont possibles a cause des anticorps maternels qui se transmettent par 1’allaitement. Ainsi, si votre
chaton est testé positif au FIV, il est préconisé de faire un nouveau test au moment de sa stérilisation.

".'0 Quels sont les symptomes ?

Les différents stades d'évolution du SIDA du chat sont analogues a ceux du SIDA humain. Il y a trois stades successifs :

o La phase asymptomatique : durant cette phase, qui peut durer une dizaine d’années, le chat n’a pas de symptomes de la
maladie.

o La phase d’affaiblissement du systéme immunitaire : le virus rend le chat plus fragile face a ’environnement et aux
maladies. L'action du virus n'est pas visible directement : ce sont les différentes maladies qui sont identifiables (coryza,
gingivites, etc.). Si le chat n’est pas testé, seules la multiplication d'infections habituellement bénignes et la persistance
de problémes de santé malgré la mise en place de traitements permettent de soupgonner une infection au FIV.

o La phase terminale : le SIDA se déclare. Cela se caractérise par une immunodéficience marquée, ainsi qu'une atteinte
de I’état général du chat. Les symptomes sont assez variés (amaigrissement, maladies

respiratoires, tumeur, etc.). L’espérance de vie n’est alors plus que de quelques mois. %
f

A noter que chez certains individus infectés, la maladie ne se développera jamais. Dans ce cas,
ils sont considérés comme porteurs sains.
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o'.'o Mon chat est-il contagieux ?

NON vis-a-vis des autres espéces. Aucun risque pour les autres animaux ainsi que pour vous-méme.

OUI vis-a-vis des autres chats. Mais comme nous 1’avons vu, les seuls risques de contagions sont

par bagarre entrainant morsure ou accouplement. Le virus ne peut pas étre transmis par la nourriture, les tissus, les caresses,
etc.

Clairement, si les présentations sont bien faites et si les chats sont stérilisés, il n'y a aucune raison d'en arriver la. De nombreux
positifs vivent parfaitement leur vie avec des congénéres négatifs, sans danger.

o'.‘c Comment soigner mon chat ?

Cette infection est incurable. On ne peut donc pas la soigner.
Dés I’apparition de symptomes, la premiére chose a faire est de consulter un vétérinaire.
11 est possible de faire vivre un chat FIV correctement, en limitant un maximum les infections dont il pourrait étre atteint :
- Le faire stériliser afin d’éviter les bagarres et les accouplements.
- Interdire les sorties afin de le protéger des maladies, des variations de température et des possibles bagarres.
- Tenir ses vaccins et son traitement antiparasitaires a jour.
- Lui donner une alimentation de qualité (gamme vétérinaire). La nourriture humide (patée) en complément des
croquettes est importante pour protéger ses reins.
- Lui donner des cures de vitamines (Tonivit par exemple).

Au sein d’un foyer aimant qui appliquera ces conseils, un chat FIV peut vivre aussi longtemps que n'importe quel chat.
Alors donnez-lui une chance !



